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 :متن خبر 
راد استعمال کننده و استعمال دخانیات از جمله قلیان و سیگار دارای اثرات منفی بر سلامتی اف

دارد. این اثرات در افراد حساس جامعه مانند کودکان ها منتشره از آنافراد در معرض دود 

ها که ترکیبات بنزن، تولوئن، اتیل بنزن و زایلنتر است. در مطالعه حاضر بلقوه خطرناک

کودک  ۵0در نمونه ادرار ها است زا و بلقوه خطرناکی برای سلامت انسانترکیبات سرطان

ها کودک دبستانی که خانواده آن ۵0ها استعمال قلیان در خانه داشتند و دبستانی که والدین آن

اندازه گیری شد. در نهایت با توجه  هیچ گونه استعمال قلیان یا سایر دخانیات دیگری  نداشتند،

 تقریبا ر کودکان با والدین قلیانیبه نتایج به دست آمده مشاهده شد که ترکیبات نامبرده در ادرا

برابر بیشتر از کودکان با والدین غیر قلیانی بود. که در نتیجه والدین جهت حفظ سلامت  ۴

  ممنوع کنند. در منزل کودکان خود باید استعمال قلیان و یا هر دخانیات دیگری را
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